LEBEN Genuss fiir Nase und Augen:
_— die beriihmten Lavendelfelder
rund um Aix-en-Provence.

3 TAGE IN N

AIX-EN-PROVENCE

Die Stadr ist Heimat vieler Kiinstler;
fasziniert mit einer pittoresken Altstadt und
allgegenwiirtigen franzosischen Eleganz.

REDAKTION: PIA HART

STADTERKUNDUNG AM FREITAG

Der Flughafen liegt 25 Minuten entfernt, das Hotel de France (hoteldefrance-
aixenprovence.com) dafir direkt um die Ecke des Springbrunnens Fontaine
de la Rotonde. Als Erstes wandeln wir auf den Spuren des beriihmten Sohnes
der Stadt: Auf geht'’s in das Atelier von Paul Cézanne, das sich noch im
Originalzustand befindet. Nachstes Ziel: der Markt auf dem Cours Mirabeau.
Auf dem Prachtboulevard kaufen wir Lavendelhonig und die Spezialitat der
Stadt - Calisson, ein Konfekt mit Mandeln und kandierten Friichten. Schonster
Fotostopp: der barocke Place d‘Albertas. Durch kleine Gassen gelangen wir
schnell auf den Place des Cardeurs, zum ehemaligen jlidischen Zentrum,
wo sich heute kleine Lokale : F
aneinanderreihen: Nach dem .
Dinner im Le Poivre d’Ane
lassen wir den Abend im

Au P’tit Quart d’Heure (1 Glas

Wein um 1 Euro) ausklingen. KULTUR AM SAMSTAG

Heute geht es friih los. Richtung
Vauvenargues, genauer gesagt
nach Saint-Marc-Jaumegarde:
Spaziergang Uber die Staumauer
. von Bimont in Richtung Grand
ig Site Sainte-Victoire, dem Berg, der
auf Bildern von Paul Cézanne

zu sehen ist. Danach geht es weiter
nach Le Tholonet. Ein Muss: die Kunstausstellung in der Moulin Cézanne.

Auf dem Rickweg stoppen wir im Restaurant L‘Oustau de Saint-Marc
(oustausaintmarc.com) zwischen den Lavendelfeldern. Gestarkt bestaunen wir
das Chéateau de Vauvenargues, wo Pablo und Jacqueline Picasso

begraben sind. Zurlick in Aix-en-Provence gonnen wir uns im La Rotonde einen
Pastis, bevor wir die Nacht im Club Mistral (mistralclub.fr) durchtanzen.

Eine Traumstadt fiir

all jene, die das

typisch franzésische Flair
und kulinarische
Kostlichkeiten lieben.

STAUNEN UND GENIESSEN AM SONNTAG
Nach einem Frihstlick im Papilles by Laurane fahren wir zum Aquéadukt

von Roquefavour, dem mit 393 Meter Lange und 82 Meter Hohe

groBten Stein-Aquadukt der Welt. Zuriick in Aix entdecken wir auf dem

Weg zum Musée Granet - dem mit rund 12.000 Exponaten um-

fangreichsten Museum Frankreichs - die zahlreichen Springbrunnen der
Stadt. Der Kathedrale Saint-Sauveur, welche vom 12. bis ins 17.

Jahrhundert in verschiedenen Baustilen errichtet wurde, statten wir auch
einen kurzen Besuch ab. Nach so viel Kultur haben wir uns einen

letzten Café au lait verdient. Den gonnen wir uns auf dem Place de I’'Hétel-de-
Ville. Von der Boulangerie Paul (paul.fr) nehmen wir uns noch

ein Tartelette framboises mit, bevor es wieder Richtung Flughafen geht.
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Wir schicken Sie
zum Kuscheln ins
malerische
Nussdorf bei Lienz.
Denn dort findert
man auf
kleinem Raum
grofse Entspannung.

ZURUCK IN DIE ZUKUNFT

DAS UFOGEL

ind 45 Quadratmeter genug, um darin zu fiinft

einen erholsamen Urlaub zu verbringen? Wenn man

ihn im perfekt durchdachten Ufogel verbringt,
dann schon! Denn Peter Jungmann und sein Sohn Lukas
haben mit ihrem - zugegeben auflergewohnlich aussehen-
den - Ferienhaus ein Raumwunder geschaffen. Schon beim
Betreten sind zwei Dinge auffallig: der atemberaubende
Blick auf die Lienzer Dolomiten durch das grofe Panorama-
fenster und der wohlige Geruch nach Larchenholz, woraus
das Wohnobjekt grofitenteils gefertigt wurde. Vom Wohn-
bereich im Erdgeschofd mit grofdem Essplatz und inte-
grierter Kiichenzeile kommt man in den Halbstock. Hier
kann man es sich auf der grofden Liegeflache gemdit-
lich machen. Ein paar Treppen weiter befinden sich der
Schlafbereich mit gerdumigen Kojen und Platz fiir vier Per-
sonen sowie das Badezimmer. Apropos duschen: Das
macht man - dank grofdem Fenster - mit Blick auf die Berge!

KLEINE ALTERNATIVE

Der Wohnwagon
Mobile, eigene vier Wande,
die sich dank autarker
Energieversorgung Uberall
nutzen lassen.
Urlaub im Wohnwagon:
Ab Mitte Juli ist das 30-m?-
Domizil in Gutenstein (NO)
als Urlaubsdomizil mietbar.
Kosten: ab €130,-/

2 Personen pro Nacht
inkl. Frahstiick
Info:
Wohnwagon
Tel.: 01/961 32 62
www.wohnwagon.at
Ubrigens:

Den Wohnwagon gibt es
(um € 44.390,-) auch
zu kaufen.

TEXT: KARIN GARZAROLLI

Ein Ufogel kann man auch
kaufen (Preis auf
Anfrage). Eine Woche
urlauben kostet ab
ab € 840,- / 2 Personen.
Info: www.ufogel.at

Endlich'richtig"
- gut schlafen...

Einzigartige Kombination aus 3 spezifisch wirk-
samen Substanzen in ausreichender Dosierung

« Das erste Praparat, das1 mg Melatonin mit ausreichend
Baldrian und Hopfen in einer Filmtablette kombiniert

« Zielgerichtete Unterstiitzung bei Einschlafstérungen
(Melatonin, Baldrian), Durchschlafstérungen (Baldrian)
und Schlafqualitét (Baldrian, Hopfen)

 Unterstiitzt einen natiirlichen und gesunden Schlaf

« Einfach in der Handhabung: 1 Filmtablette,
30 Minuten vor dem gewiinschten Einschlaftermin

 Natiirliche Inhaltstoffe mit seit Jahrzehnten
belegter Wirkung .

« Keine Abhingigkeit, kein Hangover-Gefiihl |

Erhaltlich in Ihrer Apotheke. ’(easypharm

einfach. gesund. aus Osterreich



